MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE aramark %

Juny 2024 MADRE SACRAMENTO
Ll TS 5 \ 4 ! ‘
7 VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0

S 6 Paella / VE: 3387/810

. \ ) H H . ) . GT: 27
Llenties estofgdes (carbasso, Amanida russa Esplr_als amb sam\falna Pernilets de pollastre al Vichyssoise :

pebrot, tomaquet, patata) ; Delicies de bacalla amb e . Gs: 6
. . Salsitxes fresques amb T \ . chilindron amb amanida Llug al forn amb patates de ,

Truita francesa amb amanida : amanida d'enciam, tomaquet i _ . . \ . HC: 116
rameiam | Al samfaina primavera (enciam, tomaquet i pobre _

d'enciam i olives Fruita i pastanaga blat de moro) Fruita i pa he i

Gelat i pa Fruita i pa o P PROT: 34

Fruita i SAL: 5

10 11 12 13 14 VE:  3345/800

i . 0 i GT: 26

Mongeta verda amb patates | 1 ..o ﬁggggssaeasfr?ga;% anida Amanida de pasta Sopa casolana H ambﬁrrroj egzprzlili?g ? orci | os: 5

Llom arrebossat amb amanida ..o 0o (enciam, tomaquet i Pollastre a I’'ast amb amanida Bacalla al forn amb patates de vedella% 3 |a planxa gmb He: 105
d'enciam i blat de moro P ’ 9 d'enciam i olives pobre : p N .

Postre IActic i ba blat de moro) Eruita i pa Eruita i amanida amb d'enciam i ceba | Az 26

P Fruita i P Fruita i pa PROT: 41

SAL: 1

17 i 18 i 19 20 21 REFRESC VE:  3393/812

Crema de carbass6 amb Fideus a la cassola amb Empedrat de mongetes Arros amb salsa de tomaquet | cr- 33

crostons verdures Sopa casolana amb verdures | .ot i o o bollastre a les casolana Gs: 5

Truita de formatge amb Llu¢ a la romana amb Llom a la planxa amb amanida & '\ (hac amg xampinvons  Croquetes de pernil amb | wc: o7

amanida d'enciam, tomaquet i, amanida d'enciam i blat de d'enciam i olives saltats piny amanida primavera (enciam, | az a1

o F;asthn?ge_l Fruit moro Frurta i pa Fruita i tomaquet i blat de moro) | prom: 33

ostre lactic i pa ruita i Gelat i pa SAL: 5

24 25 26 27 28 VE: 0/0

GT: 0

GS: 0

HC: 0

AZ: 0

PROT: 0

SAL: 0

VISITA LA NOSTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



